charakteristika
Peddly egg beater jsou prvni Ctyfstranné pedély na svété. Jejich design Vam umoZniuje
nacvaknout v rliznych smérech, coZ u jinych pedalt neni mozné. Navic, jsou peddly egg beater
velmi lehké a extrémné odolné vaci ndnostim bahna. Egg beater maji stranovou vdli 6 stupnid
a uhel uvolnéni z peddlu 15 nebo 20 stupnl dle nastaveni zardzek (kufrd). Jsou snadno
servisovatelné a diky jednoduché konstrukci maji také dlouhou Zivotnost.

montaz pedalu
PFi montézi peddld egg beater pouzite stranovy kli¢ 15 mm nebo imbusy velikosti 6 nebo 8 mm. V&imnéte si, Ze pravy pedal ma
bézny pravotodivy zavit a levy pedal ma levotocivy zavit. Pro snazsi rozpoznani ma levy pedal na ose malé ,,L” nebo malou ryhu
na konci osy. Pravy pedal ma na ose malé vyrazené ,,R” nebo neni nijak oznacen.

Namazte zavity a poté utahnéte pedaly momentovym klicem utahovacim momentem 34 az 41 Nm.
instalace a sefizeni zarazek (kufrd)
Kufry egg beater jsou kompatibilni se vsemi b&Znymi SPD® tretrami. Nemaji predni a zadni stranu,

ale k dispozici je levy a pravy kufr. V zavislosti na umisténi kufrd, se méni Uhel vypnuti pedalu.

Kufr se dvéma krouzky na pravé boté znamena mensi, 15-ti stupriovy uhel vypnutf
na obou nohéch.

Kufr se dvéma krouzky na levé boté znamena vétsi, 20-ti stupriovy uhel vypnuti na obou
nohéach.

uhel volnosti 6°
thel vypnuti 15°
uhel vypnuti 20°

kufr bez krouzkd

kufr se dvéma krouzky 1

Detaily o Uhlu vypnuti z pedélu: Jestlize je kufr se dvéma krouzky na pravé boté, vycvaknou se obé tretry priblizné pri 15-ti stupnich,
otodi-li se Vase paty smérem ven a priblizné pfi 20-ti stupnich, otodi-li se Vase paty smérem dovnit. Kufr bez krouzk( je zrcadlovym
obrazem krouzky oznaceného kufru. Pokud je prehodite, dojde k vycvaknuti treter z pedall priblizné pri 20-ti stupnich, otodi-li
se Vase paty smérem ven a okolo 15-ti stupnid, otoci-li se Vase paty smérem dovnitt. Za¢ateénikiim vzdy doporucujeme, aby

zacdali s kufrem se dvéma krouzky na pravé boté a vyuzili dfivéj$iho tGhlu vypnuti z pedalu. Tuto variantu upfednostiiuje
i mnoho zkusenych jezdcu.

1. Bohaté namazte zavity v tretfe i na Sroubcich kufrl. Umistéte kufr na botu
a pomoci 4 mm imbusu namontujte Sroubky skrz kufr do kovové desticky
v podréZce tretry. Vdimnéte si, Ze se kufry mohou v podréZce pohybovat rliznymi
smeéry, aby umoznily nalézt idedini polohu. Kufr budete pravdépodobné nuceni
nékolikrat posunout, abyste dosahli optimainiho umisténi a proto jej dotahujte tak,
aby se pri zkouseni nacvaknuti a vycvaknuti na boté nepootodil, ale zaroven prilis
neponidil podrazku zoubky na spodni stran&. P¥i findinim utaZeni by mohly délat nerovnosti potize. Sroubky dotahnéte silou 4 az
5 Nm. Pribaleny jsou 4 dlouhé a 4 kratké Srouby pro instalaci zardzek. PouZijte Srouby takoveé délky, kterd je nejvhodnéjsi a ujistéte
se, Ze jsou zasroubovany minimalné na tfi celé otacky zavitu.
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2. Zkousejte trpélivé nacvakavani a vycvakavani z pedalu, nejlépe s oporou a na misté. Nékolikrat zatoéte pedaly smérem dozadu
a posudte, zda mate pocit volného pohybu nohou. V&tSing jezdcl umoziuje optimaini pozice kufru Slapat do pedalt pohoding,
aniz by museli nohu stacet (kroutit) proti napéti pruziny. Jinak fe¢eno, jsou-li kufry fadné umistény, ucitite pouze malou miru
rotaéniho pohybu, aniz byste citili napéti pruziny. Spravna pozice kufru se nachazi zhruba pod osou nejvétsiho z kloubl palce
a maximdlné 15 mm smérem dozadu.

3. Pokud kufr neni ndlezité umistén, povolte oba Sroubky a nepatrné kufrem pootocéte. Znovu bezpecné pritahnéte Sroubky
a zopakuijte bod ¢islo 2.

napéti pruziny
U tradi¢nich pedall, je-li napéti pruziny nizké, je jednoduché jak nacvaknout, tak i nahodné vyklouznout z pedalu. Je-li napéti
pruziny vysokeé, tak sice nehrozi nahodné vyklouznuti z pedalu, ale naopak je velmi obtizné nacvaknout a zamérné vycvaknout.

Jedine¢ny patentovany design egg beater eliminuje potiebu sefizeni napéti pruziny. Idedini uchyceni kufru v pedalu nezavisi
na napéti pruziny. Nacvaknuti a vycvaknuti se stane jednodussim, poté co se kufry ochodi (zabéhnou). 0.

naslapnuti pedald
Pedaly egg beater poskytuiji takové zplsoby naslapnuti, které zadny jiny pedal poskytnout nemdze. U nékterych moznosti bude
tfeba vyvinout vice sily k rozevieni pedalu. Jakmile uslysite ,klapnuti”, je pedal zacvaknuty. Pro ovéfeni fadného zacvaknuti lehce
zatdhnéte smérem vzhlru.
1. zplsob naslapnuti:
Slapnéte do pedalu smérem dolli a dopfedu.

2. zpusob naslapnuti:

Slapnéte dold s kufrem za pedélem. Poté sklouznéte tretrou
dopredu, peddl se pretoci a zacvakne.

3. zpUsob naslapnuti:

Slapnéte dold s kufrem pred pedalem. Poté zatahnéte
smérem vzad, pedal se preto¢i a zacvakne. Obvykle je
nejjednodussi zacvaknout peddl v prabéhu dolni dvraté pri
Slapani. Uderem nohy na pedél, ktery je v pohybu smérem
dold, se peddl otodi a zacvakne.

pedal se oto¢i
a zacvakne

Tyto techniky vyzaduji urcity nécvik. Polozte jednu nohu
na rovnou plochu a zkou$ejte nacvaknuti a vycvaknuti u obou
peddll. Prestoze mate s naslapnymi peddly zku$enosti,
v8echny typy naslapnych pedall vyZaduii urcity nacvik, abyste
si na né zvykli. Jet na novych naslapnych pedalech, aniz byste
si je pfedem vyzkouseli, je nebezpecné.

pedal se oto¢i
a zacvakne

<«

vycvaknuti pedalu
Vycvaknuti pedalu dosahnete otocenim paty smérem ven. Je také mozné vycvaknout nohu otocenim smérem dovnitf, ale tento

otogenim tretry smérem ven.

presah podrazky
Neékteré boty maji podrazku, kterd je vy$3i neZ je obvyklé, coz mize zplsobit komplikace pfi spojeni s pedélem a ztizit nacvaknuti
a vycvaknuti pedall egg beater. V idedinim pfipadé se podréazka peddlu dotyka, ale ne piilis. S idedlinim dotekem dosahnete
maximalni stability pfi nacvaknuti a vycvaknuti.

Zkuste nacvaknout tretru do peddlu, aniz byste si ji obuli, a podivejte se zblizka, zdali se Vam dotek mezi peddlem a podrazkou
nezdd nadmérny. Pokud pedal stlacuje podrazku, bude to pficinou obtiznéjsiho nacvaknuti a vycvaknuti. Bude tfeba pouzit, bud
podlozku pod kufr nebo zredukovat (zbrousit, ofiznout) podrézku. Rozhodnete-li se pro redukci podrazky, doporucujeme pouZzit
ruéni brusny néastroj nebo ostry niiz. Davejte pozor (pouzite bezpeénostni bryle) a najednou odstrarite pouze malé mnozstvi
podrazky. Nasledné zkontrolujte vysledek a postup pfipadné opakujte. V tak vyjimecném pripadé, kdy budete potfebovat umistit
dvé podlozky na jednu botu, kontaktujte crankbrothers a my Vam je poskytneme zdarma. V pfipadé pouziti podlozky odstrante
kufr a umistéte podloZku texturovanou stranou smérem k boté a opa¢nou (hladkou) stranou pod kufr.

Pokud neni dotek mezi pedalem a podrazkou nadmérny, podlozku nepouzivejte. VaSe bota by byla v pedalu méné stabilni.
Vétsina obuvi ve spojeni s peddly egg beater komplikace nezplisobi. zde zkontrolujte, zda

podrazka nepresahuje

Rovnéz se presveédcte, ze mate kufr se dvéma krouzky na pravé boté, protoze
tim zajistite drivejsi vycvaknuti obou nohou.
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podlozka

@_®) crankbrothers

Mate problémy nebo dotazy?
telefon: 241 771 181-2, fax: 244 401 575
e-mail: info@progresscycle.cz, internet: www.progresscycle.cz 4




bahno
Peddly egg beater obvykle nepodiéhaji usazovani nanost bahna a jiného organického materiélu. V extrémnich pripadech bude
moZnd potreba otodit tretrou smérem dovnitf a ven za uUcelem vycvaknuti. Tento pohyb vytlaéi silnou vrstvu bahna z pedalu.
K ¢isténi pedall egg beater nepouZivejte silny proud vody, zejména ne pod vysokym tlakem.

udrzba
Peddly egg beater vyZaduji velmi malou Udrzbu. Za béZnych podminek jsou loZiska vodéodolna a vSechny pouZité materidly jsou
odolné proti korozi. Vn&j$i povrch pedélu neni tfeba mazat. Pedaly jsou samodistici a ve vétsing pripadd z nich suché bahno a $pina
samy spadnou. Nicméng, ¢as od Casu byste méli provést prohlidku pedald kvali pripadnému poskozeni, opotiebeni ¢ nadmeérné vali.

| kufry se Gasem opotiebi a bude tfeba je vyménit. Kufry kontrolujte pravidelné a vSimejte si priznakd opotrebeni. Pokud neimysiné
vytrhavate nohu z pedalu, pak se da predpokladat opotiebeni kufrd. DalSim znakem opottebent je pocit, Ze uchyceni v pedalu je
nestabilni. Kufry jsou vyrobené z materidlu, ktery je mékéi nez télo pedalu. Toto je zameér, aby se opotiebily kufry, nikoli pedaly. Kufry
zpravidla vydrzi okolo 500 hodin jizdy v zavislosti na stylu jizdy a jizdnich podminkach.

preventivni domazavani
Pedaly egg beater je mozné snadno domazavat za pouziti mazaciho adaptéru (k vétsiné modell je pridavan nebo si jej mizete
zakoupit samostatné) a mazaci pistole. Pro zajisténi maximalini Zivotnosti, byste méli peddly domazavat po 100 az 300 hodinach
spole¢né s necistotami. Nové promazani kazdého z pedalti Vam zabere pouze par minut a mdze byt provedeno aniz byste pedaly
demontovali z klik. PouZivejte pouze kvalitni cyklistické mazivo, které je k dostani v cyklistickych prodejnéach.

rachovka

vazelina
hrot mazaci

pistole

vazelina

mazaci adaptér

vazelina 5

navod na promazavani
1. PoloZte kolo na bok.
2. Odstrarite prachovku za pouziti plochého Sroubovaku.
3. Nasroubujte mazaci adaptér na koncovou ¢ast pedalu a utéahnéte jej prsty tak, abyste otvor utésnili.
4. Pevné zasunte hrot mazaci pistole do stfedu mazaciho adaptéru a nékolikrat mazaci pistoli stlacte. Vazelina zacne postupné
vychdzet z druhého konce téla pedalu. Az se Vam vychazejici vazelina bude zdat distd, pedal je nové promazan. Otrete
prebyte¢nou vazelinu z pedalu.
5. Demontujte mazaci adaptér a nasroubuijte zpét prachovku.

zaruka
Firma crankbrothers poskytuje u svych pedall zaruku na vyrobni vady po dobu 2 let od data koupé. Paragon Vam poslouZi jako
potvrzeni ndroku na zaruku. Kontaktujte vzdy svého prodejce. Zaruka se omezuje na opravu a vymeénu produktu. Prodejce
rozhodne po dohodé se zastupcem crankbrothers firmou Progress Cycle, a. s. v zakonem stanoveném terminu, bud o oprave
nebo vymeéné vadnych ¢asti. Zaruka se nevztahuje na vady zavinéné chybami jezdce. Nicméné, my v crankbrothers jsme rozumni
lidé a véfime ve svij produkt. Pokud nam date rozumné vysvétleni, jak doSlo k poskozeni, pedal opravime nebo vyménime,
prestoze byla chyba na Vasi strané.

upozornéni: vénujte pozornost nasledujicim pokyniim pred prvni jizdou

- Pred jizdou peclivé prostuduite, jak funguje néslapny mechanismus pedald egg beater. PolozZte jednu nohu na rovnou plochu
a zkousSejte nacvaknuti a vycvaknuti u obou pedald.

- Prestoze mate zkuSenosti s naslapnymi pedaly, v8echny typy téchto pedald vyzaduji urcity nacvik. Seznamte se s nimi pred
jizdou.

- Néslapné pedaly vyZaduiji specidlni cyklistickou obuv. Kufry egg beater jsou kompatibilni se vSemi standardnimi SPD® tretrami.
Ve vyjimeénych pripadech, bude nutné podrazku na vybranych mistech zredukovat nebo pouzit podlozku, aby zarazky (kufry)
ve spojeni s pedaly egg beater fadné fungovaly.

- S pedaly egg beater pouZivejte pouze originalni kufry crankbrothers.

- Kufry kontrolujte pravidelné a jestlize jsou opotrebené, vymérite je.

- Pokud kufry nejsou radné sefizené, mizete si poskodit kolenni kloub. V8imnéte si, Ze nohy nékterych lidi nejsou symetrické.
Ujistéte se proto, Ze umisténi kufrli je vhodné prizplsobené Vasemu télu. Predpokladame, Ze budete tuto otdzku konzultovat
se specialistou ve Vasi prodejné.

- Pedaly egg beater jsou v porovnani s jinymi pedaly nizkoprofilové, takZe budete pravdépodobné nuceni mirné snizit polohu sedla.
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jak rozebrat pedal
Jestlize maji pedaly vili nebo pfi otaceni drhnou, je nutné je rozebrat v servisu nebo je miiZzete rozebrat sami. Demontovat kluzné
pouzdro a zapouzdrené kulickové loZisko je relativngé jednoduché. Budete potfebovat toto nafadi: 6 nebo 8 mm imbus, plochy
Sroubovak a 8 mm trubkovy kli¢. Budete také potiebovat vazelinu a hadfik. Aplikace vazeliny je jednodussi a dikladnéjsi za pouziti

se rozmontovat hlavni ¢ast pedalu (télo pedalu), protoze k jeho demontazi je nezbytné specialni naradi.

demontaz

1. odstrarite prachovku
Prachovku odstrarnte pomoci plochého Sroubovaku.

2. odstrarite matici
Matici povolte a vyjméte. Pouzijte 8 mm trubkovy kli¢ a 6 nebo 8 mm imbusovy kli¢ podle konkrétniho modelu pedélu egg beater.

3. vyjméte osu
Vytdhnéte osu z téla pedalu a poloZte ji na Cisty hadfik.
4. odstrante zapouzdrené kuli¢kové lozisko
Opatrné vyjmeéte z pedalu kulickové loZisko. Pokud nevypadne samo, vytlacte ho druhym koncem téla pedalu ven za pouZziti 6 mm
imbusu nebo podobného nastroje.

5. odstrarite tésnéni
Vsimnéte si, Ze pryzové tésnéni ma uvniti ocelovou vyztuhu, takze je silou natlaceno do téla peddlu. Pravdépodobné jej budete
muset vytlagit malym plochym Sroubovackem.

6. odstrante kluzné pouzdro
Kluzné pouzdro odstrarite pomoci Sroubovaku a vyhodte jej. Mozna budete muset zarazit Sroubovak do kluzného pouzdra, abyste
ho vyndali. Pokud se Vam nedafi kluzné pouzdro vyndat, zkuste si pfi jeho vytahovani pomoci tak, ze za zadni stranu kluzného
pouzdra zaklinite hlavicku hiebiku. K tazeni hiebiku pouZijte klesté. Pokud se Vam presto nedafi pouzdro vyjmout, miZete jej rozbit
tak, Ze vtlacite maly plochy Sroubovak mezi zevni stranu kluzného pouzdra a vnitfni stranu téla pedalu. Nezapomerite
na bezpec¢nostni bryle. Snazte se neposkodit télo pedalu.
7. soucastky vycistéte
Pouzijte platény hadrik nebo papirovou utérku, vytrete vazelinu z vnitrku téla pedalu, celého povrchu prachovky a osy.

télo pedalu

prachovka L !
s O-krouzkem !

kazetové kulickové
lozisko

pouzdro osa

zpétna montaz

1. namontujte zapouzdiené kulickové lozisko
VtlaCte nové zapouzdrené kulickové lozisko do téla pedalu.

2. namontujte kluzné pouzdro
Namontujte nové kluzné pouzdro do téla pedalu. Ujistéte se, Ze je zcela zatlacené dovnitt.

3. namontujte tésnéni
Namontujte tésnéni do téla pedalu tak, aby maly pryZovy lem sméroval ven.

4. aplikujte vazelinu
Postup 1: Naneste vazelinu na cely povrch osy, ktery bude zanoreny do téla pedalu, vynechte pouze zavitové zakonceni. Postup 2:
Mate-li mazaci pistoli a egg beater mazaci adaptér, miZzete aplikovat vazelinu aZ po smontovani peddlu podle pokynt na strané 6.
5. namontujte osu
VtlaCte osu do téla pedalu. Davejte pozor, aby se pryzové tésnéni nepfiskfiplo nebo aby se jeho okraj neobratil.

6. namontujte matici
Namontujte matici pomoci 8 mm trubkového klice a 6 mm nebo 8 mm imbusu do osy. Pevné utdhnéte momentem 3,5 Nm.
Upozornéni: Matice musi byt radné utazena, protoze pfi jejim uvolnéni béhem jizdy, hrozi nebezpedi urazu.
7. namontujte prachovku
Prachovku namontujte pomoci plochého Sroubovéku. Davejte pozor, aby se tésnici O-krouzek na prachovce nepriskfipl do téla
pedalu.

8-




